Relais Petite ehfanhce

GrandCharmontNemmay-SochauxVieuxCharmort

Bonjour, i{%gﬁj

Les lecteurs qui habituellement se procurent  ce journal auprés des mairies n d o ndu obtenir
| 8 ®di deinans -avril . En effet, la fermeture exceptionnelle du relais entre mi février et fin

mars n & gu permettre | 3 ®di e b b Ectiee PiGt i Pewns. Celle-ci reste pour autant
disponible au relais ; les personnes souhaitant la recevoir peuvent me contacter
Cette fermeture a entrainé par ailleurs la nécessité de reporter certaines animations , telles

qgue la réunion relative aux nouvelles normes de siege-auto et le repas annuel des assistantes
maternelles, plébiscité chaque année ! Vous trouverez en page 3 et 4 les nouvelles dates pour
ces deux rencontres

LEDITO

A noter deux temps importants qui vous attendent, que vous soyez employeur ou salarié

-le 11mai a 20 h au Jules Verne de Montbéliard, soirée d 6 i nf or nxase formar et évoluer », -
le 28 juin dés 12h30, une rando -poussette assortie d 6 u pique -nique autour des étangs de
Brognard

Je vous souhaite une bonne lecture.
A bient6t.
Lydie Baumgartner
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l Le coin des asmat

Rendezous au restaurant

Vous étes assistante maternelle et souhaitez passer une soirée conviviale e
collegueettannee, le relais vous proposeeieorves le 09 juR0DA00 au

37rue de Belfol
25400 Audincol

Poissaiu moment MitonnBagpillotél)

Aux Légumes (Courgettes, P__oivrons, tomates (_:erise, Citro
cdfrrr - 1U®f ¢4 N Gudlandep N, PN B MNS N[ wf EBr
Ou

Légumédgarinés Croquants du soleil, Sauce tomatée fagon Gaspacho
etBlanc de Poeillés?2)

Poivrons, Tomates Cerises et séchées, Courgettes, Champignons Frais,
3oL N nUYLOL N, B3Brs SNJ| NN 3[-+BUWC
ou

Salade Grecque au Poulet Mariné ou Emincérdé3)ambon

Mélange de salades fraiches, Concombre, Champignons de Paris frais

Tomates séchées, Tomates cerideetagbnaggues, Poivrons PRIX
Olives Noires dénoyautées a la Grecque
Assaisonnem@éduction de Vinaigre Bals¥fniajgestte DU MENU
DESSERT 18’ Q@
Moussl Chocolalait) + 4sen sus pour ul
Ou .
Délice au chocolat bFraodioiges verre de vin
Ou
3 Boules de Glace au Choix Vanille, ChBcaike Réqnast, ou
‘ passidh) /
jusde fruits, café o
h - thé

=225
Inscriptioavant [81/06 Coupon a retourneietais par mail ou courrier

NOM RBRBRRBRBRRBRRRARRRAMRMBMHERBEBERHBRABRERG.
Choixlu menu (notaufaéro pour le plat et dessert choisi)

C Plat

C Dessert

§
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Le coin parents asmat

La CAFdu Doubsen partenariadvecle Centre
d o6i nf osumeadroit desfemmeset des

famillesles associationde médiatiofamilialest

la mutualitéocialest agricolemeteni u v sure
le départementdu Doubs des séances
doéi nf oddmgc heedmg®ecdestamilees
acomptedemai2017

Pourquoi?
Pourpréserveles enfantsdes conflitdiés a la
séparatiort contribuea la constructiond 6 u n
nouvell®rganisatiofamilialegarantelel 61 n't
del 6enf ant

Pourqui?
Tout parentaux prisesavec une situationde
divorceou séparatiorgllocatair®@u non,orienté
par la CAF, la MSA,le TGlI, vivantdéja une
situatiore ce typeauxprisesavec destensions
qui perdurentou de nouveauxXproblémesen
réflexiosurunepossibleéparatian

Contenu des séances ?
Les impacts psychesociaux,juridiquesde la
séparationj]a communicatioantre parentset
parents/enfantssressourcdscales

Durée?
Séancefrimestrielle8h30maximum

ou?
HautDoubsBesancomontbéliard

Animéegarquelsprofessionnels?
Travailleursocial de la CAF, juriste CIDFF,
Médiateur familial association La Marelle,
AssociatioRuzzle

Commensuisje informé?
A Envoi d 6 u matation a chaque famille
allocatairayantdéclaraineséparatioa la CAF
ou MSA, 3 semainesavant la séance,les
inscriptiorsontobligatoires
Ou
A contactele secrétarishccompagnemenhes
familles
famillegsafdoubs@ctf
0381475731
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Parents
apres
la séparation
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 mm Caf du Doubs
i . 3 rue Léon Blum
V 25200 Montbéliard
= Jeudi 18 mai 2017
- = |de 13h45 a 15h45
oM | =
MZ?:NS | ' |Mercredi 30 aoiit 2017
@SS | 2 |de 13h45 a 15h45
S
= |Mardi 28 novembre 2017 i
de 13h45 a 15h45 D
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Le coin des animations

MAI

Jeudi 04

Mardi 9
T 8.4
Jeudi 11

Vendredil2
Jeudi 18
Vendredil9

Mardi 23
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[ Sa tQiAlSa
Eveilmusical avec Charline
[ Sa tQidAlda

Eveil artistique avec Claire (fabrication

% Q 2 NBelats Vidr&harmont

% QI NIRelaisivVia&charmont
Inscription avant le 05/05

RQdzy 2Sdz RS R2YAy2a 3AStyiou
«[ I 38Y RSa»t (, ~ia Hafeldesysports
VieuxCharmont
[ Sa tQiAla %Ql (i RNelaisSuiemcharmont
Jeux et activités
«[ I 38Y RSa»t 14" 0a Halleldessgorts
g. VieuxCharmont
[ Sa tQiAla %Ql i RelasSuiemcharmont
Jeux et activités
Touche a tout Halte-Garderie
Eveil sensoriel en partenariat avec la Ruedes Flandres
Halte-Garderie d_a souris vert® GrandCharmont

Inscriptions avant le 22/05
Places limitées

9h30 & 10h15

9h30 &4 11h30

9h & 10h

< 9h30 4 11h30

9h a 10h

< 9h30 4 11h30

9h30 & 10h30

JUIN

Vendredi02

Mardi 06

Jeudi 08

Vendredi 09

Mardi 13

Jeudi 15

Vendredil6
Jeudi 22

Vendredi23
Mardi 27

NN

Vendredi30
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Une petite visite chez les pompie!
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[Sa tQlAGa
Atelier jeux a 10h

avec Isabelle de la LUDOROULE

Contes échanges
«La lueur des contes
Sur inscription avant le 06/03
[Sa tQGAGSa
Eveilmusical avec Charline

Allons a la découverte de la caserne et
des différentes activités des pompiers

[ Sa t QlAGa
Eveil artistique avec Claire
«[ I 3eéY RS&a»t

[ Sa t QlAGa

Jeux et activités

[6a4 tQGAGSA
Eveilmusical avec Charline

[ Sa t QlAGa

Jeux et activités

[ Sa t QlAGa
Eveil artistique avec Claire

[ Sa tQiArda

Q| (I SEspace Nakents enfants
GrandCharmont
Centre commercial des Fougeres

Bibliotheque Sochaux
% Q 2 NBelais Vidr&hammont

Centre de secoursle
Bethoncourt
54 rue de GrandCharmont
Inscription avant le 02/06
RDV sur place

NIRelaidivi@charmont
Inscription avant le 12/06

%Ql

J'”: G & HaBeldesysports
M VieuxCharmont

Q| § S ReRiSViEBCharmont
% Q 2 NBelais Vidr&hammont
QI § S ReRiSigBCharmont

% Q| NIRelaisivacharmont
Inscription avant le 26/06

Q| (i SEspace Nakents enfants
GrandCharmont
Centre commercial des Fougeres

9h30 & 11h30

9h15 & 10h00

9h30 & 10h15

10h a 11h

9h30 & 11h30

9h & 10h

9h30 & 11h30

9h30 & 10h15

9h30 & 11h30

9h30 & 11h30

9h30 a 11h30
4



ee. . Et doautres

Mercredi 07 juin SPECTACLE Arche Bethoncourt

« Variations» Dés 12 mois
Musique

Une recherche musicale autour du
tempsqui fera voyager petits et

. &
I Rdzt 6 S&a | SO R2« -ﬁ-ﬁ

Places limitées
Sur inscription avant le 05/06

t en

10h
Arrivée du
public a 9h40

Mercredi 28 juin RANDGPOUSSETTE  Etang de Brognard RDV
Prévoir : A12h30
vdz2A RS YASdzE Ly -PiqueNique Parking
j dzQdzy F LINB & YA R; Pladou Brognard
de la promenade, la détente et la Couverture
convivialité ! -Eau _ ~ a0
-Créme solaire e My,
Sur inscriptions avant le 23/06 B
Sortie annulée en cas de mauvais mﬂz

temps

ATELIER ARTISTIQUE

constituerontf QS y ade@sdaniinSstactiles

(collagedesmatériauy).

profiter def QS &jaulk OS

Comment veiller 7 |l a s®curit® de

La norme R44 relative aux siéges auto est progressivement remplacée par la norme R129
d 6 R020 avec différentes phases de mise en place.
C 6 emourrquoi, le relais en partenariat avec la PMI propose aux parents et assistantes
maternellesuntempsd 6 i nf o etehé ®ic b wsur,g e s
-Les normes a venir
-Les obligations (modalitésd 6 i n s t selorl | abt Clggmids, la taille, les pointsd 6 ancr a
-Les obligations litesal 6 a g r @nmatiere de sécurité
@
\&j

Les enfants pourront b®n®ficier 6

« Un domino géant> avecClairePETIJEAN
Durant toute f QI y 16 énfants ont préparé différents matériaux qui

La finalisation du jeu de dominosd QS F T &yiéis cz&gNdatelier avec Claire

Merci auxassistantesnaternelleset parentsqui se rendront doncdisponibledes
mardis 9 mai, 13 et 27 juin de 10h30 a 11 h30. Lesenfants présentspourront

Mercredi

17 mai
de 9h30 a 11h

Au relais a Vieux-
Charmont

Réunion animée
par Nadéege

Airoldi,

puéricultrice PMI
(Apports
pratiques et
théoriques)

9 e F 559



Il était une
fois un pauvre escargot qui souffrait
beaucoup a chaque fois qu'il partait en
randonnée, car il avait du mal a suivre
le rythme de ses compagnons.

La coccinelle était aussi rapide qu'une
souris, le mille-pattes, avec ses mille
pattes, ignorait la fatigue, le scarabée
prenait méme le temps de faire des
escapades vers les fleurs.

Mais chaque matin, obstiné, il reprenait
la route, espérant toujours rattraper ses
amis. Pour ne pas s'ennuyer pendant le
parcours, il sifflotait, regardait a droite et
a gauche, saluait les petites bétes qu'il
rencontrait.

Le pauvre petit escargot, lui, peinait,
soufflait, transpirait tout seul et loin
derriére, abandonné par les autres qui
n‘avaient plus la patience de l'attendre.

LE COIN DES P'TITES HISTOIRES

Quand le petit escargot parvenait enfin
a rejoindre le groupe, les autres petites
bétes s'étaient déja bien reposées,
avaient bien mangé et aprés avoir bien
joué, avaient préparé le campement et
dormaient depuis bien longtemps.

Et comme il n'y avait plus de place, le
petit escargot devait coucher a la belle
étoile.

Un jour qu'il avangait le nez en l'air pour
admirer le vol d'un beau papillon, le
petit escargot buta sur une surface dure
qui lui  fit  perdre I'équilibre.
« Ca alors, mais qu'est-ce que c'est ? »
se demanda-t-il car il n'avait jamais vu
une chose pareille (ce qui est normal
puisqu'il s'agissait d'un coquillage perdu
par un enfant qui l'avait ramené du bord
de mer.)

D'un naturel curieux, et comme la chose
ne bougeait pas, le petit escargot alla
voir de plus pres et inspecta l'intérieur
attentivement.

COIN DES P

IngrédientpoutO personnes
3jaunes = X Igdsucre250g terinel2@ déeurreou,

En y pénétrant, il s'apercut gqu'elle était
parfaitement a sa taille et de plus tres
légére a porter. « C'est super ! », jubila
alors le petit escargot, « je vais m'en faire
une maison »

Et il se mit en route, le coquillage sur le
dos.

Quand il arriva au campement, tout le
monde dormait déja mais le lendemain
matin, en sortant de son coquillage, le
petit escargot remporta un trés grand
succes et toutes les petites bétes
ressentaient  une pointe  d'envie.
Ainsi, le petit escargot n'avait plus besoin
de se construire une maison chaque nuit,
il ne craignait plus ni le grand soleil, ni la
pluie et pouvait faire une sieste quand il le
voulait.

Les petites bétes de la forét cherchérent
alors toutes une maison a se mettre sur le
dos, mais en fin de compte il n'y en eut
que pour l'escargot.

Des sablés escargots

25@ déarinel cuilkeisoupe 1 cuiller a soupleab®lanh poudre saeré,

Réalisation

Mélangepidement defecut des doigts (essayez avec les enfants !) la farine avec le sucre. Ajoutez le be
commencez a les mélanger avec une spatule en bois puis continuez avec les mains. Dés que la pate
Séparez la pate en 2 puis ajoutez dans l'une d'elle léncloopotiirapipdendeea;. Filmez les 2 pateslpgiaume
frais pendant 1/2 minirauborsgule temps est écoulé, étalez les pates en rectangles de 3 mm d'épaissel
doivent avoir la méme dimensionleSugtenpdeszdans la longueur pour former un boudin. Filmez @ nouv
placez au fraisute. Préchaeffenr a ALqthermostat 7). Découpez le boudin en rondelles régs brassjii
owapier cuisson. Enfoawnéd® minutes, les sablés ne doive Bqraapmdtiter

RENDEZ-VOUS EN FAMILLE

Desspectacleslownesque&abaretspectaclele ruee ) organisés
parlesclownglela Chiffogne

.| Renseignements et réservations :
" ( 0644767838
www.clownsdelachiffogne.fr

Oou?
Théatre de Montbéliard et site diaPoss 6 %ﬂ

Théétre de Montbéliard

na g & Parc du Prés-la-Rose i y
vl ci®wns 4 .
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